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 برنامج تعميمى مقترح بإستخدام التعمم النقال لتعمم بعض المهارات الأساسية 
 في رياضة تنس الطاولة

 أمل الزغبى السعيد السجينى -أ د                                         
 أحمد شوقى محمد -أ م د                                       

 أيمن أحمد عبدالرحمن سعـد -الباحث                                                    
برنػمج  عليمجػم جرعػرح بخدػع دلـ لمػعليـ لمنرػمؿ مػعليـ بلػض أثػر  يهدف البحث إلي التعرف عمـي    

لمجػػني  لمعيرمبػػض نظػػرل مج  جعػػو  مف،  لدػػع دـ لمبػػم ث لمجيػمرل  لسدمدػػمي رػػض رممسػػي عػػنس لمطم مػػي
عيربػض ميجيجػ يعمف د ػدىجم عيربمػي  لس ػرط سػمبطي بمعبػمع لمرمػمس ذ  لمعصػجمـ لممطبملي لمب ث 
معجثؿ جيعجع لمب ث رم ع جمذ لمجر يي للإيدلدمي لمصؼ لمثممث للإيدلدط بجليػد   لمريبض  لمبلدط

ـ ،  قػػد 9102/9191قيمػػ ا للإيػػدلدط لمثػػمن ط لسزىػػرط بنػػمف بج مرظػػي لمريم بمػػي ميلػػمـ لمدرلدػػض 
( عيجمػػػذ ، ذمػػػؾ جػػػف ديجػػػممض 01 ػػػث بممطرمرػػػي لملجدمػػػو  لمبػػػمم   يػػػددىم  يمنػػػي لمب لمبػػػم ثمفل عػػػمر 

 .( عيجمذ01جيعجع لمب ث لسصيض  لمبمم  يدده  
الإحصائية والنتائج التي توصل إليها الباحث أمكـن التوصـل إلـي  اتوبعد جمع البيانات والمعالج

 الآتية :والتوصيات  الاستنتاجات
نج ذج( أد  لمض ع دف رض جدع ى شكؿ لسدلء لمفنض رض  لمطرمري لمعريمدمي  لمشرح  أدلء -

 رممسي عنس لمطم مي مصممح لمرممس لمبلدط ميجيج يي لمسمبطي .
لمبرنمج  لمعليمجض لمجرعرح بمدع دلـ لمعليـ لمنرمؿ دمىـ بطرمري دميمبمي  رلممي رض ع دف جدع ى  -

ممح لمرممس لمبلدط ميجيج يي شكؿ لسدلء لمفنض  لمع صمؿ لمجلررض رض رممسي عنس لمطم مي مص
 لمعيرمبمي .

لدع دلـ لمبرنمج  لمعليمجض لمجرعرح بمدع دلـ لمعليـ لمنرمؿ معليـ بلض لمجيمرل  لسدمدمي  -
 مرممسي عنس لمطم مي مع جمذ لمجر يي للإيدلدمي .

عط مر لمعليـ بمدع دلـ عرنمي لمي لعؼ لمجعنريي   لمج بممؿ (  يلييم سجف طرؽ  أدممما  -
لمعدرمس لم دمثي لمجدع دجي رض عليـ لمجيمرل  لسدمدمي مرممسي عنس لمطم مي بصفي  مصي  بمقض 

 لسملما بصفي يمجو بيمنا طرؽ لمعدرمس لمجعبلي .
يدلد لمجدردمف  - ع رمر برجيمم  عليمجمي جلدة بعرنمي لمي لعؼ لمجعنريي  لمج بممؿ( رض لمجدلرس  ل 

م  . ييض كمفمي لمعلمجؿ جع ىذه لمبرجيم  
 الكممات المفتاحية:
(رياضة تنس الطاولة -المهارات الأساسية  -التعمم النقال )  

 

Search Summary 



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلىم الرياضة هجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جاهعة      

 (    6  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلد )   
 

A proposed education program using mobile learning to 

learn some basic skills in table tennis. 
Prof. Dr. Aml Al Zoghby Al Saeed 

Dr. Ahmed Shawky Mohamed 

Researcher Ayman Ahmed Abdurrahman    

 The research aims to identify "the impact of a proposed educational 

program using mobile learning to learn some basic skills in table tennis, 

the researchers used the experimental method due to its suitability for the 

nature of the research with the experimental design of the two groups one 

experimental and the other controlled by following the cardiac and 

dimension measurement is the research community in the middle school 

students of the class The researchers chose the sample of the research in 

the deliberate way (04) students, from the total original research 

community of (04) students. 

After collecting the data and statistical treatments and the researcher's 

findings, the following conclusions and recommendations were reached: 

- The traditional method (explanation and model performance) led to an 

improvement in the level of the technical performance in table tennis in 

favor of the dimensional measurement of the control group. 

- The proposed tutorial using mobile learning contributed in a positive and 

effective way to improving the level of technical performance and 

cognitive achievement in table tennis in favor of the dimension 

measurement of the experimental group. 

- Use the proposed education program using mobile learning to learn some 

basic skills of table tennis for preparatory students. 

- Developing learning using mobile phone technology and making it 

within modern teaching methods and methods used in learning the basic 

skills of table tennis in particular and the rest of the games in general 

besides the teaching methods followed. 

Providing educational software equipped with mobile phone technology in 

schools and preparing teachers on how to deal with this software.  

Keywords: 

(Mobile learning - basic skills - table tennis) 

A proposed education program using mobile learning to learn some basic 

skills  

In table tennis. 
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 برنامج تعميمى مقترح بإستخدام التعمم النقال لتعمم بعض المهارات الأساسية 
 في رياضة تنس الطاولة
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 المقدمة ومشكمة البحث : -

دف لملممـ للآف مشيد عردجم كبمرل رم ج عيؼ لمجيملا   ب مصػي جيػمؿ عكن م يمػم لمعليػمـ ،  مػث   
ععدمبؽ لسجـ لإ ػدلث عطػ رل  رػم لمجيػملا  جدػع دجي دػػ ح لملػػيـ  لمعكن م يمػم، رعصػبح لمعليػمـ 

ف مػػػػمس قمصػػػػرل ييػػػػم لمطرمرػػػػي لمعريمدمػػػػي  مكنػػػػو عطػػػػػػ ر بطرمرػػػػي دػػػػرملي  ل ػػػػػذ  طػػػػ ل  جعردجػػػػي للآ
لادػػع دلـ يجمػػع لم دػػم ط لمعكن م يمػػي لمجعم ػػي رػػػم لمعليػػمـ ،  مرػػػػد  رصػػ  جصػػر ييػػم أف مػػععض 
لمعليمـ رم أ م معيم  يلي  جف عط مر جشر ييم لمر جم لإيدلد لميمؿ لم ممم  لسيممؿ لمرمدجي رم 

رػػػي لمجيػػػملا  لملػػػػػيجمي  لمدممدػػػمي  للاقعصػػػمدمي  للايعجػميمػػػػي ىػػػػػدؼ أدمدػػػض جػػػػػع درلدػػػػػي  ليمػػػي كم
مطبملي لمععثمرل  لمجعزلمدة ميلػ مجي  يصػر لمجلػررػػي   لمفسم مم  لمعم ععفميؿ لإ دلث ث رل  عرنمي 

رمض غزمػر جػف   جلررمي عغمر جدمر  ػركم  لمعليمـ بشكؿ يمـ  رمنيمؿ رم كؿ م ظي دمم لم ي د
لمجلمرؼ نعميي مث رة لمب ث لمليجم لمذى نلمصره  لمعػم أد  بػد رىم دمػم لمعرػدـ لمعكن مػ يض لميم ػؿ 

 ( 92:9رم كمري لمجيملا  .    
 قػػد أد  لمثػػ رة لمعكن م يمػػي لمعػػم مشػػيدىم لمرػػرف لم ل ػػد  لملشػػر ف دمػػم ديػػمدة لمنظػػر رػػم لدػػع دلـ 

ميػػم  ك دػػم ؿ عليػػمـ ررػػط ، بػػؿ أصػػبح منظػػر لمميػػم كػػنظـ كمجيػػي عكن م يمػػم لمعليػػمـ ، ريػػـ ملػػد منظػػر دم
عدػػػع دـ رػػػم لملجيمػػػي لمعليمجمػػػي مع رمػػػؽ أىػػػدلؼ ج ػػػددة  ععػػػمح ميجػػػعليـ رػػػض كػػػؿ جدػػػع مم  لمعليػػػمـ 
للادػػػػعفمدة لمرصػػػػ ى جػػػػف لم دػػػػم ؿ  لسد ل  لمعكن م يمػػػػي لمجلمصػػػػرة رػػػػم لمعليػػػػمـ لم ركػػػػم  لكعدػػػػمبو 

 ( 90:3لي لملصر لمذط ملمش رمو .     ميجلمرؼ  لمجيمرل  لمعم ععفؽ جع طبم
أف دد ػػمؿ لمعكن م يمػػم لم دمثػػي رػػض لمعليػػمـ مجكػػف أف م يصػػنم جػػف لسنظجػػي لمعليمجمػػي لمبمممػػي قبػػؿ     

ر ل  لس لف، بشرط لدع دلجيم لدع دلجم جنظ جمم جعدرم رػض يجيمػي لمعليػمـ لسدمدػمي  لمجعجثيػي رػض 
 ( 09: 0   ص ؿ لمجعليـ ييم  رم ؽ منفع بيم.

ـ( دمم أنو جف لمسر رى لف مفكػر لمجدػ  م ف يػف لملجيمػي 9102"   زينب أمينكجم عشمر " 
لمعليمجمي  مععجي ف بلض لم ق  رض لمجدػعربؿ  كمػؼ عدػميد لمعكن م يمػم رػض ديػـ لملجيمػي لمعليمجمػي 
 لمعرب مػػي،  أف للاىعجػػمـ بجيػػمؿ لمعكن م يمػػم  ربطػػي بعليػػمـ دػػ ؼ مدػػميد ييػػم ع ػػ ؿ لمجيعجػػع جػػف 

 (               01:0لدع دلـ لمعكن م يمم دمم لمجشمركي رض عط مرىم.  
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 جف أ دث لم دم ؿ لمعكن م يمي لمعليمجمي ى  لمعليـ للامكعر نض  مر ـ لمػعليـ للامكعر نػض ييػم جبػدأ 
عفرمػػد لمعليػػمـ  أ  جػػم مدػػجم  لمعليػػمـ لمفػػردط أ  لمجفػػرد  لمجعليػػؽ بعرػػدمـ عليػػمـ مع لرػػؽ جػػع  صػػم ص 

ـ  ررم ميجلػدؿ لمفػردط لمجنمدػا   مكػؿ جػعليـ (   مجكػف عجمػز نجػ  عرػدـ لمعليػمـ  لمعػدرما يػف لمجعلي
بلد ب صفو لنو لنعرمؿ جف لمعليـ للامكعر نض دمم لمعليـ يف بلد ثـ دمم لمعليـ لميػ لؿ   لمج جػ ؿ (  

رف لمثػمجف يشػر  عع لرؽ ىذه لمجرل ؿ لمث ثي جف لمعنجمي جع ععثر لمجيعجع بممث رة لمصنميمي جف لمر
دمػػم لمرػػرف لمعمدػػع يشػػر ثػػـ قػػ ة للامكعر نمػػم   رػػض لمعدػػلمنم  ثػػـ ثػػ رة للاعصػػملا  لم دػػيكمي رػػم 

 (92:01لمدن ل  لس مرة جف لمررف لملشرمف .  
 ملعبر لمعليـ لمنرمؿ شكً  يدمدلً جف أشكمؿ نظـ لمعليـ عجمزه لنفصمؿ لمج مسػر يػف لمجػعليـ       

مرم ممً بدأ ىذل لمعليـ جف أكثر جف جم ي يمـ   أ ػذ شػكؿ لمجرلدػ   لم رقمػي، ثػـ جكمنممً  زجمنممً ،  ع
ظيػػػر لمػػػعليـ للامكعر نػػػػض جػػػ ررل ميعليػػػػمـ يػػػف بلػػػػد طرل ػػػؽ يدمػػػػدة علعجػػػد ييػػػػم لم  لدػػػما  عرنمػػػػم  
لمشبكم  لم مد بمي رعرنمم  لمشػبكم  لم دػيكمي  لمنرممػي مجكػف لف عػ رر رػرص بعليػمـ جيجػي م رػرلد 

ععػ لرر رػم جنػمطريـ لمبنمػي لمع عمػي لم زجػي مع رمػؽ رػرص لمػعليـ للامكعر نػض جثػؿ لمجنػمطؽ لمذمف لا 
لمرمفمػػي أ  لسرػػرلد لمجعنريػػمف دل جػػم بدػػبا نجػػط يجييػػـ  لمػػرلغبمف رػػم لمعليػػمـ ، مػػذمؾ معسػػجف علرمفنػػم 

دل ػـ ميعليـ لمنرمؿ لمرػدرة ييػم لمػعليـ رػض أط جكػمف  رػم أط  قػ     ذمػؾ د ف لم ميػي لمػم لعصػمؿ 
 بممشبكم  لم ديكمي جع  ي د عكمجؿ بمف عرنمم  كمري أن لع لمشبكم  لمديكمي  لم ديكمي . 

                                                                              6  :92  ) 
ع رػػم ،  ملعبػػر لمػػعليـ لمنرػػمؿ ىػػ  لمعطػػ ر لمطبملػػم ميػػعليـ للإمكعر نػػض  مكػػف جػػع  يػػ د بلػػض للا 

رممعليـ للإمكعر نض م دث جف   ؿ أييزة لمكجبم عر بمنجم لمعليـ لمجعنرؿ م دث جػف  ػ ؿ للاييػرة 
لمجعنريػػي  لمعػػض علعجػػد ييػػم للاعصػػمؿ لمػػ  جثػػؿ لم مدػػبم  لمش صػػمي لمصػػغمرة، لمي لعػػؼ لمذكمػػي أ  

 ( 022؛  02لمنرممي.   
لمعليـ لمذى م دث نعميي للايعجمد ييم رممجرص د بممعليـ لمنرمؿ أ  لمي لؿ ى  ذمؾ لمن ع جف 

بلػػض لسد ل  لمرقجمػػي لمعػػض مجكػػف  جييػػم بمممػػد  لمعػػض جػػف   ميػػم مجكػػف للاطػػ ع ييػػم ج ع مػػم  
 (33: 9لمعليـ د ف أى ليعبمرل  زجنمي أ  جكمنمي.    

رل  علعبر رممسي عنس لمطم مي جف لمرممسم  لمعم لنعشر  رم يجمع أريمء لملممـ لنعشمرل كبم      
، ريػم عيلػػا رػض كػػؿ قػمرة بػػؿ  كػؿ د مػػي ،  كػؿ جدمنػػي ،  كػؿ قرمػػي ، رخنػو جػػف لمج ػمؿ أف عجسػػم 
دقمري رم عمرمخ لمبشرمي مع قؼ رميم لمجسرا يف لم ركي ، أ  عكػؼ لمكػرة ىػم للا ػرط يػف عػ لمم 
للارعطػػػمـ  بدػػػطح لمجسػػػرا  لمطم مػػػي   جػػػف ججمزلعيػػػم أنيػػػم ملبػػػي دػػػييي  غمػػػر جكيفػػػي ،  لا ععطيػػػا 

 (02-00: 00 م  شمدلي كجم ى  لم مؿ رض بلض لمرممسم  لس رى .  جدم
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 قد لا ظ لمبم ث لف لمػبلض جػف جليجػض لمعربمػي لمرممسػمي لا مدػع دج ل لمػعليـ لمعكن مػ يض        
كع ػػد لسدػػممما لمعكن م يمػػي لم دمثػػي لمعػػم مجكػػف لف لم ػػدمث رػػض عليػػمـ بلػػض لمجيػػمرل  لمرممسػػمي  

 مػػث مػػعـ يػػرض لمجيػػمرل  لمجػػرلد عليمجيػػم يػػف  لمرممسػػمي جيػػمرل لمليػػمـ عدػػمىـ بشػػكؿ دميػػمبم رػػم ع
طرمؽ أكثر جف  دمط عليمجض بملإسمري دمم لمطػرؽ لمج عيفػي ملػرض عيػؾ لم دػم ط ججػم مػ دى دمػم 
دعم ي لم ق  لمكػمرض  لمر مػي لم لسػ ي ميجيػمرة دػ لء كػمف ذمػؾ يػف طرمػؽ لمصػ ر لمجديدػيي لمثمبعػي 

ض ميجيػػمرة  لمػػنص لمجكعػػ ا مطرمرػػي لسدلء  أدلء نجػػ ذج ميجيػػمرة معدػػيؿ ل  لمجع ركػػي  لمشػػرح لميفظػػ
ييم لمجعليـ يجيمي لمعغذمي لمريلمي رم أى  ق  ،  مث أنو جف أىـ للاعيمىم  لم دمثي رم يجيمي 
لمعليمـ ددع دلـ أكثر جف  دمط  ل د ملرض لمج س ع لمعليمجض لم ل د ب مث علجؿ كؿ جنيم ييػم 

 جرليػػمة لمفػػر ؽ لمفردمػػي بػمف لمجعليجػػمف لاكعدػػما لم بػػرة لمعليمجمػػي.  نظػػػرل مجػػم  عػديمـ يجيمػػي لمعليػػمـ
معجمز بػو لمعلػػيـ لمنرػمؿ جػػف ججمػزل  جعلػػددة  لمعػم جػػف أىجيػم أنػو معػػـ كػؿ  قػ   كػؿ جكػمف ،  ىػذل 
معنمدػػػا جػػػع طبملػػػي لملجػػػؿ دل ػػػؿ لم رػػػؿ لمرممسػػػم ، ررػػػد قػػػمـ لمبػػػم ثمف  بػػػملاط ع ييػػػم لسب ػػػمث 

  لمجريلمػػي ، ر يػػد أنػػو مػػـ معطػػرؽ أ ػػد دمػػم لدػػع دلـ لمػػعليـ لمنرػػمؿ " لسييػػزة لمنرممػػي " رػػض  لمدرلدػػم
عليػػمـ بلػػض لمجيػػمرل  لسدمدػػمي رػػم رممسػػي عػػنس لمطم مػػي  مصػػي رػػم لم رػػؿ لمرممسػػم ججػػم درػػع 
 لمبم ث مجلرري ععثمر لدع دلـ لمعليـ لمنرمؿ معليـ بلض لمجيمرل  لسدمدمي مرممسي عنس لمطم مي . 

 دف البحث :ه -
ميػػػػدؼ لمب ػػػػث لمػػػػم عصػػػػجمـ برنػػػػمج  عليمجػػػػض جرعػػػػرح بمدػػػػع دلـ لمػػػػعليـ لمنرػػػػمؿ مػػػػعليـ بلػػػػض        

 لمجيمرل  لسدمدمي مرممسي عنس لمطم مي ميجبعد مف . 
 فروض البحث : -
ع يد رر ؽ ذل  دلامي د صم مي بمف جع دطض لمرممدممف لمربيم  لمبلدى ميجيج يي   -0

 مجيمرل  لسدمدمي رض عنس لمطم مي مصممح لمرممس لمبلدى .لمسمبطي رم جدع ى عليـ بلض ل
ع يػد رر ؽ ذل  دلامػي د صم مي بمف دريػم  لمرممدممف لمربيض  لمبلدى ميجيج يي   -9

 لمعيرمبمي  رم جدع ى عليـ بلض لمجيمرل  لسدمدمي رض عنس لمطم مي مصممح لمرممس لمبلدى .
ممدممف لمربيض  لمبلدى ميجيج يعمف  ع يد رر ؽ ذل  دلامي د صم مي بمف جع دطض لمر -3

لمعيرمبمي  لمسمبطي رم جدع ى علػيـ بلػض لمجيػمرل  لسدػمدمي رض عنس لمطػم مي مصممح 
 لمجيج يي لمعيرمبمي  .

 المصطمحات المستخدمة فى البحث :
 التعمم النقال :  

لسد ل   لمرقجمي ى  ذمؾ لمن ع جف لمعليـ لمذى مجكف أف م دث نعميي للايعجمد ييم بلض       
 لمعم مجكف  جييم بمممػد  لمعم جػف   ميػم معػـ للإطػ ع ييم ج عػ مم  لمعلػيـ 
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 (023:03لمجعن يي د ف أى ليعبمرل  زجمنمي أ  جكمنمي .   
 إجراءات البحث :  -
    -منهج البحث : -

ربض ميجيج يعمف ذ  لمعصجمـ لمعيلمجني  لمعيرمبض نظرل مج  جعو مطبملي لمب ث  مفلدع دـ لمبم ث
 .د دىجم عيربمي  لس رط سمبطي بمعبمع لمرممس لمريبض  لمبلدط 

 -مجتمع وعينة البحث :
معجثػػؿ جيعجػػع لمب ػػث رػػم ع جمػػذ لمجر يػػي للإيدلدمػػي لمصػػؼ لمثممػػث للإيػػدلدط بجليػػد قيمػػ ا      

د ل عػػػمر ـ ،  قػػ9102/9191للإيػػدلدط لمثػػمن ط لسزىػػرط بنػػػمف بج مرظػػي لمريم بمػػي ميلػػػمـ لمدرلدػػض 
( عيجمػػذ ، ذمػػؾ جػػف ديجػػممض جيعجػػػع 01يمنػػي لمب ػػث بممطرمرػػي لملجدمػػو  لمبػػمم   يػػددىم   لمبػػم ثمف

  قد قدـ لمبم ث لملمني دمم جيج يعمف  ( عيجمذ ،01لمب ث لسصيض  لمبمم  يدده  
( عيجمذ  عطبؽ ييميـ لمبرنمج  لمعليمجض  بمدع دلـ 91 يددىم   -المجموعة التجريبية: -

 نرمؿ معليـ بلض لمجيمرل  لسدمدمي مرممسي عنس لمطم مي .لمعليـ لم
 ( عيجمذ  عطبؽ ييميـ لمبرنمج  لمجعبع .91 يددىم   -: المجموعة الضـابطة -

 عـ ل عممر يمني لمدرلدػي للادػعط يمي جػف نفػس لمجيعجػع لسصػيض  جػف  ػمرج يمنػي لمب ػث       
لمدرلدػػي للادػػعط يمي   دػػما لمجلػػمج    ( عيجمػػذ ، ذمػػؾ لإيػػرلء91لسدمدػػمي ،  لمبػػمم  يػػددىم   

  . لمثبم  ( م  عبمرل   للادعجمرل  لمجدع دجي رم لمدرلدي  –لمليجمي  لمصدؽ 
 التوصيف الإحصائي لعينة البحث :  -

 -لمنج   بممععكد جف ليعدلممي ع زمع يمني لمب ث رض لمجعغمرل    جلدلا مفقمـ لمبم ث       
شكؿ للادلء لمفنض رض جيمرل  عنس لمطم مي (  -رل  لمبدنمي لمرد -لمدف  -لم زف  -لمط ؿ 

 عيمنس  ليعدلممي ع زمع لمبممنم  .(  0 معسح جف لميد ؿ   
( 1جـــدول )   

 تجانس واعتدالية توزيع البيانات في متغيرات السن والطول والوزن 
44ن =   

 المتغٌر م
 وحدة القٌاس

 الوسٌط المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 الالتواء التفلطح

 ..141- .147 34.3 175411 174473 لسنها السن 1

 14156- 14513- 3445 163451 163471 سم الطول 2

 14475 14541- .441 54413 544.5 كجم الوزن 3

 (   مث ععرل ح بمف 1.331–1.122-( أف جلمجؿ للامع لء معرل ح بمف  0معسح جف لميد ؿ    
 .ي رض ع زمع لمبممنم  رض جعغمرل  لمدف  لمط ؿ  لم زف ( ججم ملنض  ي د ليعدلمم3، + 3- 



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلىم الرياضة هجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جاهعة      

 (    7  (   (  السادسم(   ) الجزء  6262( شهر ) ديسوبر(  لعام )    66رقن الوجلد )   
 

(2جدول )  
 تجانس واعتدالية توزيع البيانات في المتغيرات البدنية

44ن =   

 المتغٌر م
وحدة 
 القٌاس

 الوسٌط المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 الالتواء التفلطح

1 
اختبار رمى الكرة 

 بالٌد
 14466 14665- 1413 7411 7473 المتر

2 
اختبار مرونة الكتف 

 والرسغ
 14135- 14323- 1421 1411 7463 سم

 14156- 14577- 1417 1411 1411 زمن اختبارالدوائرالرقمٌة 3

4 
اختبار الجري 

 الزجزاجى
 14112 .1413- 1411 1411 1425 زمن

5 
اختبار الجري فً 

 المكان
 14175 14611- 1415 7411 7445 زمن

 
(   مث ععرل ح 1.066 –1.026-( أف جلمجؿ للامع لء معرل ح بمف  9معسح جف لميد ؿ         
( ججم ملنض  ي د ديعدلممي رض ع زمع لمبممنم  ججم مدؿ ييض  ي د عيمنس رض  3، + 3-بمف  

  لمجعغمرل  لمبدنمي
(3جــدول )  

 تجانس واعتدالية توزيع البيانات لمستوي الأداء المهاري
44ن =   

 الاختبار م
وحدة 
 القٌاس

 الوسٌط متوسطال
الانحراف 
 المعٌاري

 ف الالتواء التفلطح

 142.5 14151 1464- 1441 24.5 24.3 درجة واقفة الاستعداد 1

2 
القبضة على 

 المضرب
 14647 14175 1431- 1411 3411 2417 درجة

 .1434 14654 ..145- 1411 2431 2463 درجة حركات القدمٌن 3

 14214 14154 1432- 1411 2475 2415 درجة ضربة الارسال 4

5 
دفع الكرة بوجه 
 المضرب الخلفى

 14113 14171 .145- 1431 2415 2471 درجة

6 
دفع الكرة بوجه 
 المضرب الامامى

 143.2 141.6- 2..14- 1416 3411 3414 درجة

(   مػث ععػرل ح 1.620- –1.1.26-(أف جلمجؿ للامع لء معػرل ح بػمف  3معسح جف لميد ؿ       
 ( ججم مدؿ ييض  ي د عيمنس رض  جدع ط لسدلء لمجيمرط .3+،  3-بمف  
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 تكافؤ عينة البحث : -
قمـ لمبم ث بخيرلء لمعكمر  بمف لمجيج يعمف  لمسمبطي  لمعيرمبمي(رض س ء لمجعغمرل          

شكؿ للادلء لمفنض رض  -لمردرل  لمبدنمي  -لمدف  -لم زف  -لمط ؿ  -لمنج   لمعمممي :   جلدلا
ل عبمر لمع صمؿ لمجلررض مجيمرل  عنس لمطم مي قمد لمب ث(  معسح جف  -س لمطم مي جيمرل  عن

 لمعكمر  بمف لمجيج يعمف رض س ء لمجعغمرل  قمد لمب ث .( 2،0،3،9لميد ؿ للاعمي  
 (4جــدول )

اختبار )ت( لبٌان التكافؤ بٌن المجموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌة لمتغٌرات السن والطول 
 والوزن

 22=  2= ن 1ن

 المتغٌر م
وحدة 
 القٌاس

 المجموعة الضابطة
المجموعة 

 التجرٌبٌة
الفرق بٌن 
المتوسطا

 ت
 قٌمة )ت(

مستوي 
 الدلالة

 ع م ع م

 14361 14.24 1415 2447 17543 ..44 17441 السنه السن 1

 141.3 14136 14151 3413 16341 3411 16347 سم الطول 2

 14373 14.13 1421 3416 54435 4452 55455 كجم الوزن 3

 9.190( = 1.12قمجي   لميد ممي يند جدع ط جلن مي      
(  ىػض أكبػر جػف   0.00 – 1.036( أف قمجػي   لمج دػ بي ععػرل ح بػمف  0معسح جف لميػد ؿ  

( ججػم مػدؿ 1.023 – 1.933(  جدع ط لمدلامػي معػرل ح بػمف  1٫12لميد ممي يند جدع ط جلن مي  
لمجيج يعمف لمسمبطي  لمعيرمبمي رض جعغمرل  لمدف  لمط ؿ  لمػ زف  لمرػدرل  ييض  ي د عكمر  بمف 

 لملريمي .
(5جــدول )  

 اختبار )ت( لبٌان التكافؤ بٌن المجموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌة للمتغٌرات البدنٌة 
 22=  2= ن 1ن

 المتغٌر م
وحدة 
 القٌاس

المجموعة 
 الضابطة

المجموعة 
 التجرٌبٌة

الفرق 
بٌن 

المتوس
 اتط

قٌمة 
 )ت(

مستو
ي 

 ع م ع م الدلالة

1 
اختبار رمى الكرة 

 بالٌد
1412 1457 14551 14.45 7445 1426 1411 المتر

7 

2 
اختبار مرونة الكتف 

 والرسغ
1415 1445 14551 1414 7435 1425 74.1 سم

4 

14731446 14251 1415 74.5 1411 1421 ث اختبارالدوائرالرقمٌة 3
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3 1 

4 
جري اختبار ال

 الزجزاجى
1415 14211 14175 1415 1427 1435 ث

1 
1456

5 

5 
اختبار الجري فً 

 المكان
1417 .143 14511 1415 7421 1413 7471 ث

4 

 9.190( = 1.12قمجي   لميد ممي يند جدع ط جلن مي  
(  ىػض لكبػر جػف   0.23 – 1.333( أف قمجػي   لمج دػ بي ععػرل ح بػمف  2معسح جف لميػد ؿ  

( ججم مدؿ 1.262 – 1.093(  جدع ط لمدلامي معرل ح بمف   1٫12ند جدع ط جلن مي  لميد ممي ي
 ييض  ي د عكمر   بمف لمجيج يعمف لمسمبطي  لمعيرمبمي ميجعغمرل  لمبدنمي

 (6جــدول )
 اختبار )ت( لبيان التكافؤ بين المجموعتين الضابطة والتجريبية لمستوي الأداء المهاري 

 24=  2= ن 1ن

 رالمتغٌ م
وحدة 
القٌا
 س

المجموعة 
 الضابطة

المجموعة 
 التجرٌبٌة

الفرق بٌن 
المتوسطا

 ت

قٌمة 
 )ت(

مستوي 
 الدلالة

 ع م ع م

 14.21 14111 14145 1447 24.6 1431 24.1 درجة واقفة الاستعداد 1

 141.6 14132 14151 1426 .241 1413 2414 درجة القبضة على المضرب 2

 14312 1415 14365 1411 2412 1412 2445 درجة حركات القدمٌن 3

 14421 14114 14315 1414 2471 1423 3411 درجة ضربة الارسال 4

5 
دفع الكرة بوجه 
 المضرب الخلفً

 14213 1431 14531 1431 3415 1421 2452 درجة

6 
دفع الكرة بوجه 
 المضرب الأمامً

 141.6 1432 14435 1413 24.3 1416 3436 درجة

 9.190( = 1.12د ممي يند جدع ط جلن مي  قمجي   لمي
(  ىػػض لكبػػر جػػف   0.39 – 1.011(أف قمجػػي   لمج دػػ بي ععػػرل ح بػػمف  6معسػػح جػػف لميػػد ؿ  

( ججػػم 1.026 – 1.026(   جدػػع ط لمدلامػػي  معػػرل ح بػػمف   1٫12لميد ممػػي ينػػد جدػػع ط جلن مػػي  
 ع ط لسدلء لمجيمرطمدؿ ييض  ي د عكمر   بمف لمجيج يعمف لمسمبطي  لمعيرمبمي رض جد

  عشعجؿ ييم جم ميض : :  وسائل جمع البيانات -
 لم زف (. -لمط ؿ  -جلدلا  لمنج   لملجر لمزجنض  -0
 ل عبمرل  لمردرل  لمبدنمي . -9
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 لدعجمرة عرممـ شكؿ لسدلء مجيمرل  عنس لمطم مي قمد لمب ث  . -3
 -: معدلات النمو -1
 بممدني . عـ  دما لملجر : العمرالزمني -
 عـ لدع دلـ شرمط قممس جرقـ مرممس لمط ؿ   دة  لمدنعمجعر( .  ــــول :الطــــــ -
 عـ لدع دلـ جمزلف طبض مرممس لم زف  بممكمي  يرلـ ( .الــــــــــوزن :  -
 -القدرات البدنية : اختبارات -

 قمـ لمبم ث بع دمد لمردرل  لمبدنمي لمجرعبطي بممجيمرل  لسدمدمي مرممسي عنس             
 م مي قمد لمب ث  ذمؾ جف   ؿ للاط ع ييم لمدرلدم   لمجرليع لمليجمي جثؿ لمط   

( 7( )1993)روحية أمين عبد الله ,  ( 14( ) 1992) محمد سعد الدين السيد ك  جف
( 2443)طارق محمد عمى( , 5( )2442)وديع فرج ، سموي عز الدين فكري , إلين

 .ع صؿ دمض د عممر لس عبمرل  لمبدنمي لمعمممي  عـ لم  (, 0( 9110  أحمد صبحي سالم ( , 9)
 ل عبمر رجم كرة لممد سقصم جدمري جف لمثبم  . -
 ل عبمر جر ني لمكعؼ  لمرد  . -
 ل عبمر لمد ل ر لمرقجمي كرممس ع لرؽ لمرييمف  لمردجمف . -
 ل عبمر لميرط لمزيزليم .  -

           مهارات رياضة تنس الطاولة المعاملات العممية لقياس اختبارات القدرات البدنية الخاصة ب - 
 4مرفق  ) قيد البحث( . 

 استمارة تقيم مستوى شكل الأداء المهارى لمهارات تنس الطاولة قيد البحث :  -2
قمـ لمبم ث بعصجمـ لدعجمرة معرممـ جدع ى شكؿ لسدلء لمجيمرى ميجيمرل  لسدمدمي  رم      

ع لمم لمجرليع لمليجمي  لمدرلدم  لمدمبري جثؿ رممسي عنس لمطم مي  قمد لمب ث(  ذمؾ بممري  
 ( , إلين7( )1993)روحية أمين عبد الله ,  ( 14( ) 1992) محمد سعد الدين السيد

 ( , 9( )2443)طارق محمد عمى( , 5( )2442) وديع فرج ، سموي عز الدين فكري
 جم ميم يند عصجمـ للادعجمرة: عـ جرليمة  قد ( 0( 9110  أحمد صبحي سالم

 تحديد الاستمارة : ( أ
عـ ع دمد لميدؼ جف للادعجمرة عبلم سىػدؼ لمب ػث  ىػ  قمػمس جدػع ى لسدلء لمجيػمرى ميع جمػذ     

 –لمربسػػي  ييػػم لمجسػػرا  -رػػم لمجيػػمرل  لسدمدػػمي معػػنس لمطم مػػي قمػػد لمب ػػث    قفػػي للادػػعلدلد
لمكرة ب يو لمجسػرا درع  –درع لمكرة ب يو لمجسرا لم يفض  –سربي للإردمؿ  – ردجمف ركم  لم
 لسجمجض (.

 ب (  تحديد المراحل الفنية لشكل الأداء المهارى  
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عـ ع دمد جك نم  للادعجمرة جعسجني ع يمػؿ لمجيػمرل  دمػم أيػزلء  لمعػم دػ ؼ مػعـ ج  ظعيػم أثنػمء 
 أدلء  لمع جمذ  عرممـ كؿ يزء ييم  ده .

 ج ( الصورة المبدئية للاستمارة :
ي م دعجمرة ييم لمدمدة لم برلء  لمجع صصمف رػم لمجيػمؿ جي ػؽ   أ ( ، عـ يرض لمص رة لمجبد م
 %  بذمؾ أصب   للادعجمرة رم ص رعيم لمنيم مي جي ؽ    ( .011 قػد  لرر ل ييميم بندبي 

 د ( كيفية القياس : 
عػػػـ لمرمػػػمس بمدػػػع دلـ لدػػػعجمرة عرمػػػمـ جدػػػع ى شػػػكؿ لسدلء جػػػف  ػػػ ؿ مينػػػو ث ثمػػػي جػػػف   

صصػػػمف رػػػم جيػػػمؿ عػػػنس لمطم مػػػي ،  ذمػػػؾ جػػػف  ػػػ ؿ يػػػرض رمػػػدم ىم  جصػػػ رة لمج كجػػػمف لمجع 
 ميع جمذ معرممـ جدع ى لسدلء لمجيمرى مجيمرل  عنس لمطم مي  قمد لمب ث( مكؿ عيجمذ ييم  ده .  

ـــة )قيـــد  - المعـــاملات العمميـــة لاســـتمارة تقيـــيم شـــكل الأداء الفنـــي لمهـــارات تـــنس الطاول
 البحث(: 

 صدق الاستمارة: -
قػػػمـ لمبم ػػػث ب دػػػما لمصػػػدؽ  ذمػػػؾ يػػػف طرمػػػؽ صػػػدؽ لمعجممػػػز بػػػمف لمربملػػػض لسييػػػم            

( م سػػػػح  دػػػػػما قمجػػػػي   ( بػػػػمف لمربمػػػػع لسييػػػػػم  لسدنػػػػم مبمػػػػمف لمصػػػػػدؽ 2 لسدنػػػػم  لميػػػػد ؿ  
 .لا عبمرل   جدع ط لسدلء لمجيمرط

 (9جـــدول رقـــم  )
 لأداء المهاري اختبار )ت( بين الربيعي الأعمى والأدنى لاختبارات مستوي ا

 الاختبار م
وحدة 
 القٌاس

 الربٌعً  الأعلى
 22ن=

 الربٌعً  الأدنى
 ت 22ن=

مستوي 
 الدلالة

 ع م ع م

 14111 1455 14224 4441 14354 6411 درجة وقفة الاستعداد 1

 14111 1445 14224 44.1 14441 6411 درجة القبضة على المضرب 2

 114111 6433 14354 4451 14652 6461 درجة حركات القدمٌن 3

 14111 6411 14446 4471 14511 6451 درجة ضربة الارسال 4

5 
دفع الكرة بوجه المضرب 

 الخلفً
 4411 14447 4471 1717 6451 درجة

14111 

6 
دفع الكرة بوجه المضرب 

 الأمامً
 6472 14274 4411 14571 6471 درجة

14111 

 9.316=  1,12قمجي   لميد ممي يند جدع ط جلن مي 
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(  ىض أكبر جف قمجي 0.22 – 0.00( أف قمجي   ( لمج د بي ععرل ح بمف  2معسح جف لميد ؿ  
(  ىػض أقػؿ جػف 1.111(  قمجي جدػع ط لمدلامػي عدػم ط  1.12  ( لميد ممي يند جدع ط جلن مي  

ز ( ججم مدؿ ييض  ي د رر ؽ ذل  دلامي د صم مي بمف طررض للا عبمر أط أف للا عبػمر جمػ1.12 
 بمف طررمو ججم مدؿ ييض  ي د صدؽ رض ل عبمرل   جدع ط لسدلء لمجيمرط

 ثبات الاستمارة : -
يػػمدة عطبمرػػو بفػػمرؽ     عػػـ  دػػما لمثبػػم  مجعغمػػر شػػكؿ لسدلء لمفنػػض بمدػػع دلـ عطبمػػؽ للا عبػػمر  ل 

( يشر ف عيجمذ جف لمجيعجع لسصيض  جف  مرج يمني 91( دبلي أممـ ييم يمني ق لجيم  3زجنض  
 ـ ، لميد ؿ لمعممض م سح ذمؾ :2/01/9102ـ دمم 9/01/9102ب ث ، ذمؾ رم لمفعرة جف لم

 (14جدول )
 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني لمستوي الأداء المهاري

 24ن = 

 الاختبار م
وحدة 
 القٌاس

 التطبٌق الثانً التطبٌق الأول
 ر

مستوي 
 ع م ع م الدلالة

 14111 .1413 14573 5421 14634 5411 درجة واقفة الاستعداد 1

 14111 .1416 14677 5411 14766 5413 درجة القبضة على المضرب 2

 14111 14.54 14141 5445 14175 5435 درجة حركات القدمٌن 3

 14111 14.47 14776 5455 14756 5453 درجة ضربة الارسال 4

5 
دفع الكرة بوجه المضرب 

 الخلفً
 14.11 14.11 5463 14111 5451 درجة

14111 

6 
دفع الكرة بوجه المضرب 

 الأمامً
 14173 14116 5413 147.6 5465 درجة

14111 

 1.0030=  1,12قمجي ر لميد ممي يند جدع ط جلن مي 
(  ىض أكبر جف 1.220 – 1.032( أف قمجي  ر( لمج د بي ععرل ح بمف  0معسح جف لميد ؿ   

(  ىض أقؿ 1.111(  قمجي جدع ط لمدلامي عدم ط  1.12قمجي  ر( لميد ممي يند جدع ط جلن مي  
يمدة لمعطبمؽ ججم مدؿ ييض ثبم  1.12جف   ( أط أف ىنمؾ ي قي لرعبمطمي دلمي بمف لمعطبمؽ  ل 
 رل  مجدع ط لسدلء لمجيمرط.للا عبم

 البرنامج التعميمي المقترح باستخدام التعمم النقال : -
علعبػػػر برجيمػػػي لميػػػ لؿ لمعليمجمػػػي لمجلػػػدة بعرنمػػػي لميمبرجمػػػد مػػػم  مػػػعليـ بلػػػض لمجيػػػمرل  لسدمدػػػمي   

مرممسػػػي عػػػنس لمطم مػػػي ىػػػض لمج ػػػ ر لمر مدػػػض لمػػػذط مػػػد ر   مػػػو  لمب ػػػث  لم ػػػممض  قػػػد قػػػمـ أ ػػػد  
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"  Visual Basicرض عكن م يمم لمعليمـ بخيدلد لمبرجيمي لمجرعر ي بمدع دلـ برنمج  " لمجع صصمف 
أ د لمبرلج  لمعطبمرمي ،  ى  برنمج  يمىز رم يجيمي ديدلد برجيمم  عليمجمػي قم جػي ييػم لدػع دلـ 
لمي لؿ ،  ىم ممد  يجيمي دييي بؿ غممي رض لمصل بي  ،  ععطيا  قعم  ييدل  جملا   برة ، كجم 

نو عجر بلدة جرل ػؿ قبػؿ أف عظيػر بممصػ رة لمعػض عرلىػم ييميػم  ععسػجف ديػدلد لمبرجيمػي لم طػ ل  أ
 لمعمممي : 

 مج :ناتحديد الأهداف العامة لمبر  -1      
ملػػد ع دمػػد لسىػػدلؼ ىػػم أ ؿ  طػػ ة سط برنػػمج  عليمجػػض ،  لابػػد أف ععدػػـ لسىػػدلؼ بمم سػػ ح    

مدػػيؿ ل عمػػمر لسنشػػطي لمعػػم عػػ ثر رػػم لمػػعليـ  ع رػػؽ  لم لقلمػػي كجػػم ميػػا أف عكػػ ف ج ػػددة  عػػم 
لسىدلؼ ،  ىذه لسىدلؼ ميا أف عصمغ رم ص رة أغرلض عرب مي دي كمي مجكف قممديم سف ىذه 

 .لسىدلؼ علبر بص رة يمجي يف لمعليـ لمذى مع قع أف م ررو لمجعليـ 
 صياغة الأهداف العامة فى صورة سموكية : -2

 الأهداف السموكية المعرفية : -أ (      
 أف ملرؼ لم ط ل  لمعليمجمي ميجيمرل  قمد لمب ث .   

 أف معفيـ لمجرل ؿ لمفنمي ميجيمرل  قمد لمب ث . -
 يـ  مطبؽ لسدلء لمص مح ميجيمرل  قمد لمب ث .أف مف -

  الأهداف السموكية المهارية :  بعد الانتهاء من دراسته لمبرنامج يجب أن يكون قادرا عمى -ب(
 أدلء جيمرة سربي للإردمؿ بممص رة لمص م ي . -
 جسرا لم يفض بممطرمري لمص م ي .أدلء جيمرة درع لمكرة ب يو لم -
 أدلء لمعدرمبم  لمج صصي مكؿ جيمرة قمد لمب ث بجدع ى للإعرمف لمجطي ا .  -

 الأهداف السموكية الوجدانية :  -ج( 
أف مربػػػػػؿ لمعيجمػػػػػػذ ييػػػػػػم عليػػػػػػـ جيػػػػػػمرل  عػػػػػػنس لمطم مػػػػػي قمػػػػػػد لمب ػػػػػػث بدػػػػػػلمدة نعميػػػػػػي لادػػػػػػع دلجو                

 لمبرنمج   .
 بخميمبمي أثنمء عليـ لمجيمرل  قمد لمب ث . أف مشمرؾ لمعيجمذ  -
 أف معيو لمعيجمذ م يعجمد ييم لمنفس  منجم لمدجم  لمش صمي . -

 أسس بنــاء الـبرنـامــــج  : -3 
 عمممي :رليم لمبم ث يند  سع لمبرنمج  لمعليمجض جرليمة لسدس لم     

 أف منمدا ج ع له أىدلؼ لمبرنمج  . (0
 جرليمة  صم ص لمجعليجمف. (9
 أف مك ف لمبرنمج  رم جدع ى قدرل  لمجعليجمف . (3
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 أف مرليم لمفر ؽ لمفردمي بمف لمجعليجمف. (0
 تحديد خصائص ومستوى التلاميذ : -
 -قمـ لمبم ث بدرلدي لم صم ص  لمدجم  لمججمزة ملمني لمب ث جف  مث   لمدف   

لمجدع ى لمجيمرى (  ذمؾ لإيدلد لمبرنمج   –لمجدع ى لمجلررض  –لمصفم  لمبدنمي  -ى لمذكمء جدع  
 بص رة عنمدبيـ . 

 تحديد محتوى البرنامج  : -5
علعبػػر يجيمػػي ل عمػػمر لمج عػػ ى جػػف أىػػـ  طػػ ل  بنػػمء لمبرنػػمج  ،  ععجثػػؿ ىػػذه لسىجمػػي رػػض ل عمػػمر 

عبطػػي بجيػػمرل  عػػنس لمطم مػػي ،   كػػذمؾ ع دمػػد جرػػمطع لم رػػم ؽ  لمجفػػمىمـ  لمجلي جػػم  لمجلررمػػي لمجر 
لمفمدم ،  لمص ر لمثمبعي  لمع سم مي ،  جرمطع لمص    غمرىم جػف لمجػ لد  لسد ل  لمعليمجمػي لمعػم 
 قػػع ييميػػم للا عمػػمر  عنظمجيػػم ييػػم ن ػػ  عربػػ ط جلػػمف  ع دمػػد طرمرػػي لمدػػمر رميػػم بجػػم مدػػيـ رػػم 

 ع رمؽ أىدلؼ لمبرنمج  .
 تحديد الأنشطة التعميمية ) استراتيجيه التدريس( لمبرنامج : -    

عسجن  لمبرنمج  ن يمف جف لسنشطي لمعليمجمي    ذمؾ ميجيج يي لمعيرمبمي ( ن ع مر ـ بو لمجليـ   
  للآ ر مر ـ بو لمجعليـ بغممي ع رمؽ أىدلؼ لمبرجيمي  ىجم : 

 مجية التعميمية : مراحل بناء البر  -
علعبر برجيمي لمج بممؿ "لمي لؿ " لمعليمجمي ىم لمج  ر لمر مدض لمذى مد ر   مو لمب ث لم ممم ، 

 Visual  قد قمـ ل د لمجع صصمف رم عكن م يمم لمعليمـ بخنعمييم بمدع دلـ برنػمج  رمي لؿ مبدؾ
Basic   مي قم جي ييم لدع دلـ لمي لؿ    أ د لمبرلج  لمعطبمرمي  مدع دـ رم ليدلد برجيمم  عليمج

  ععسجف جرل ؿ بنمء لمبرجيمي لمعليمجمي جم ميم : 
 مرحمة التصميم :  -أ ( 

أنيم بجثمبي  رمطي مجم دمعـ عنفذه رم  جر يي لمعصجمـ جف أىـ جرل ؿ دنعمج لمبرجيمي  مث علعبر  
 لمجرل ؿ لمعمممي  معسجف لمعصجمـ لم ط ل  لمعمممي :

 الأساس العممي : -
معجثؿ رم ع دمد  ل عممر لمجمدة لمليجمي   ؿ ج س ع عليمـ بلض لمجيمرل  لسدمدمي مرممسي   

عنس لمطم مي  لمعم عردجيم لمبرجيمي لمجلدة بمدع دلـ لمج بممؿ معز مد بممجلمرؼ  لم برل   لمجيمرل  
 .لمجعليري بممج ع ى لمعليمجض 

 الأساس التربوي  :    -
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جػػػػػي  لمدػػػػػي كمي رػػػػػم لمبرجيمػػػػػي كجػػػػػم معسػػػػػح  رػػػػػم لدػػػػػي ا عرػػػػػدمـ معجثػػػػػؿ رػػػػػم ع دمػػػػػد لسىػػػػػدلؼ لملم
يػػػػػػرض لمج عػػػػػػ ى لمليجػػػػػػض ميبرجيمػػػػػػي  لسجثيػػػػػػي  لمعػػػػػػدرمبم   لمعغذمػػػػػػي لمرليػػػػػػػلي  عنظػػػػػػمـ لمج عػػػػػػ ى 

 رم عديدؿ جنطرض  ع دمد لمل قم  لمدل يمي بمف   دلعو .
 الأساس التقني  :   -

للإنعمج لمجمدمي  لمي لنا لميفظمي  لمغمر  معجثؿ رم كعمبي لمنص لمعليمجض ميبرجيمي  ع دمد جعطيبم  
 مفظمي لمعم ععسجنيم لمبرجيمي .  

   : الكفاءة التعميمية لمبرمجية 
 .  أف مك ف لميدؼ جف لمبرجيمي  لس م  جصمغم صممغي دي كمي ديمجي  بملإجكمف قممدو 
  ـ لىدلؼ لمبرجيمي جع لىدلؼ لمج س ع ج ؿ لمدرلدي . أف عع 
 جيمي دقمرم  جنمدبم مدف  جدع ى لمع جمذ .لف عك ف ج ع ى لمبرل 
 ن   لمعليمـ . ـلف عرليم لمبرجيمي لدعثمرة د لرع لمع جمذ  زممدة دلرلمعي  
 . يرض لمجمدة لمليجمي بشكؿ جنطرض  جعديدؿ 
  : لمكفمءة لمفنمي ميبرجيمي 
  . للادعفمدة جف جدم ي شمشي لمج بممؿ بشكؿ يمد 
 ري شمري  جعنمدري .يرض لمجلي جم  ييم لمج بممؿ بطرم 
 . جرليمة ع زمع ج لقع لملنمصر لمج عيفي بطرمري ديمجي  ص م ي 

 اجراءات الدراسة الأساسية:  -
 القياسات القبمية :

بلد لمععكد جف لمجلمج   لمليجمي ميجعغمرل  قمد لمب ث قمـ لمبم ث بخيرلء لمرممدم  لمربيمي 
لمدف  -لم زف  -لمط ؿ  -لمنج       جلدلاميجيج يي لمسمبطي  لمجيج يي لمعيرمبمي رض جعغمرل

 شكؿ للادلء لمفنض رض جيمرل  عنس لمطم مي ( . -لمردرل  لمبدنمي  -لمردرل  لملريمي  -
: تنفيذ التجربة الأساسية -  

بعطبمػػؽ لمبرنػػػمج  لمعليمجػػػم بخدػػع دلـ لمػػػعليـ لمنرػػػمؿ ييػػم لمجيج يػػػي لمعيرمبمػػػي  مفقػػمـ لمبػػػم ث
دػػي ا لمشػػرح  لمنجػػ ذج ييػػم لمجيج يػػي لمسػػمبطي رػػم لمفعػػرة جػػف رػػض لمفعػػرة جػػف مػػ ـ للا ػػد   ل 

 ـ        .9102/  09/  2م ـ لم جمس لمج لرؽ  لمم 9102/  01/    93لمج لرؽ 

 المعالجات الإحصائية المستخدمة :
 استخدم الباحث المعالجات الإحصائية الملائمة لطبيعة البحث :  

 لمجع دط لم دمبض . -0
 لم دمط . -9
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 جلممرط .للان رلؼ لم -3
 جلمجؿ للامع لء . -0
 جلمجؿ لمعفيطح -2
 لمفمكر نبمخ -6
 جلمجؿ لرعبمط بمرد ف -3
 ل عبمر   (  -0
ع يػػد رػػر ؽ ذل  دلامػػي د صػػم مي بػػمف جع دػػطض لمرممدػػمف نتــائج الفــرض الأول: ومناقشــة  عــرض -

 مصممح لمرممس لمبلدط. لمربيض  لمبلدط ميجيج يي لمسمبطي رض جدع ط شكؿ لسدلء لمفنض 
 (11جــدول )                                      

اختبار )ت( لبٌان دلالة الفروق بٌن القٌاسٌن القبلً والبعدي للمجموعة الضابطة فً       
 مستوي الأداء المهاري 

 22ن =                                                                

 المتغٌر م
وحدة 
القٌا
 س

الفرق  القٌاس البعدي بلًالقٌاس الق
بٌن 

المتوسطا
 ت

قٌمة 
 )ت(

مستوي 
 الدلالة

Cohen’
s d ع م ع م 

 .243 14111 1435 3412 1422 6413 1431 24.1 درجة واقفة الاستعداد 1

القبضة على  2
 المضرب

 .244 14111 64.5 3416 1441 6411 1413 2414 درجة

 .342 14111 455. 3461 1421 6413 1412 2445 درجة حركات القدمٌن 3

 2421 14111 7411 2414 1426 5414 1423 3411 درجة ضربة الارسال 4

دفع الكرة بوجه  5
 المضرب الخلفً

 3411 14111 13422 3461 ..14 6412 1421 2452 درجة

دفع الكرة بوجه  6
 المضرب الأمامً

 2414 14111 6471 .242 1411 5465 1416 3436 درجة

 9.123( = 1.12يد ممي يند جدع ط جلن مي  قمجي   لم
(  ىض لكبر جف 03.99 – 6.31( أف قمجي   لمج د بي معرل ح بمف  00معسح جف لميد ؿ    

  ي د ييض مدؿ ججم(  1٫111(  جدع ط لمدلامي مدم ط   1٫12  لميد ممي يند جدع ط جلن مي  
  بجرمرني لمسمبطي ميجيج يي دط لمبل لمربيض لمرممدمف جع دطض بمف د صم مي دلامي ذل  رر ؽ

( 3.92 – 9.00(  معرل ح بمف    dصممح لمرممس لمبلدط  جلمجؿ ك ىمف  م أنيم  يد لمجع دطم 
  ى   يـ أثر يممض رض جدع ط لسدلء لمجيمرط
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 بجرمرني لمجع دطم   يد لف لمفر ؽ مصممح لمرممس لمبلدط رم جدع ى شكؿ لسدلء لمفنض       
 –مف ردج ركم  لم –لمربسي ييم لمجسرا  - قفي للادعلدلد مي قمد لمب ث مجيمرل  عنس لمطم  

 ريوي، درع لمكرة ب يو لمجسرا لسجمجض ( –درع لمكرة ب يو لمجسرا لم يفض  –سربي للإردمؿ 
ذمؾ لمع دف لمذى طرأ ييم لمجيج يي لمسمبطي دمم جم مر ـ بو لمجليـ جف شرح  أدلء لف  الباحث

لء مجيمرل  عنس لمطم مي قمد لمب ث ، كجم لف لمع جمذ قد ععل د   ؿ رعرة لمنج ذج  مطرمري لسد
عليجيم لمج عيفي ييم لف ععيرم لمجلي جم  د ف لف عب ث ينيم  لف عنظر لمم نج ذج ثـ عبدأ رض 
لمعريمد  أدلء لمجيمرة ، كجم لف لمطرمري لمجعبلي عر ـ ييم لمشرح لميفظض  أدلء لمنج ذج  عص مح 

قبؿ لمجليـ  لمججمردي  لمعكرلر جف يمنا لمع جمذ ،  ىذل م رر ميجبعدئ ررصي يمدة  لس طمء جف
 ميعليـ ججم م ثر بد ر دميمبض ييم عليـ جيمرل  عنس لمطم مي مدط لمع جمذ .

أحمد عبد  ( ’ 09  م(2446محسن حسيب السيد )  معفؽ ذمؾ جع نعم   درلدي ك  جف      
محمود أحمد دسوقى  ( ,4) م( 2415مد عيد عدلي ) أح ( ,3) (م2413المنعم محمد )

 لمعض عشمر لمم أىجمي لمشرح  أدلء لمنج ذج  عص مح لس طمء رض لمجيمرل    ( ’15)(م2415)
لم ركمي  ع دمف جدع ى لسدلء  لف لمطرمري لمجعبلي ميم ععثمر دميمبض رض جدع ى لسدلء لمجيمرى 

 ميجعليجمف رض جيمرل  لسنشطي لمرممسمي .
عرض نتائج الفرض الثاني:    
ع يد رر ؽ ذل  دلامي د صم مي بمف جع دطض لمرممدمف لمربيػض  لمبلػدط ميجيج يػي لمعيرمبمػي رػض   

 قفػػػػػي جدػػػػػع ط شػػػػػكؿ لسدلء لمفنػػػػػض مػػػػػبلض لمجيػػػػػمرل  لسدمدػػػػػمي رػػػػػض عػػػػػنس لمطم مػػػػػي قمػػػػػد لمب ػػػػػث  
لمكػػػػرة ب يػػػػو درػػػػع  –سػػػػربي للإردػػػػمؿ  –مف رػػػػدج ركػػػػم  لم –لمربسػػػػي ييػػػػم لمجسػػػػرا  -للادػػػػعلدلد

درع لمكرة ب يو لمجسرا لسجمجض( مصممح لمرممس لمبلدط    –لمجسرا لم يفض   
 (13دول )ــج

 اختبار )ت( لبٌان دلالة الفروق بٌن القٌاسٌن القبلً والبعدي للمجموعة التجرٌبٌة لمستوي 
 الأداء المهاري

22ن =   

 المتغٌر م
وحدة 
 القٌاس

الفرق  القٌاس البعدي القٌاس القبلً
بٌن 

المتوسطا
 ت

قٌمة 
 )ت(

مستوي 
 الدلالة

Cohen’
s d ع م ع م 

 3426 14111 .1141 4445 1425 7441 1447 24.6 درجة واقفة الاستعداد 1

 3456 14111 4.1. 4451 1427 7441 1426 .241 درجة القبضة على المضرب 2

 3465 14111 11437 4416 1414 6417 1411 2412 درجة حركات القدمٌن 3

 34.3 14111 11466 4443 1412 7413 1414 2471 درجة ضربة الارسال 4
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دفع الكرة بوجه  5
 المضرب الخلفً

 3447 14111 11426 4424 1412 7421 1431 3415 درجة

دفع الكرة بوجه  6
 المضرب الأمامً

 3463 14111 14415 4411 1421 7411 1413 24.3 درجة

 قمجي   لميد ممي يند 
(  ىض 00.12 – 2.20( أف قمجي   لمج د بي ععرل ح بمف  90معسح جف لميد ؿ          

(  ججم  1.111    مدم ط  لمدلامي  جدع ط( 1٫12لكبر جف   لميد ممي يند جدع ط جلن مي  
مدؿ ييض  ي د رر ؽ ذل  دلامي د صم مي بمف جع دطض لمرممدمف لمربيض  لمبلدط ميجيج يي 

( معرل ح بمف   dم   يد أنيم مصممح لمرممس لمبلدط  جلمجؿ ك ىف  لمعيرمبمي  بجرمرني لمجع دط
 (  ى   يـ أثر يممض رض جدع ط لسدلء لمجيمرط .3.23 – 3.96

 بجرمرنػػػي لمجع دػػػػطم   يػػػػد لف لمفػػػػر ؽ مصػػػػممح لمرمػػػػمس لمبلػػػػدط رػػػػض جدػػػػع ى شػػػػكؿ لسدلء لمفنػػػػض  
 –مف رػدج ركػم  لم –مجسػرا لمربسػي ييػم ل - قفػي للادػعلدلد مجيمرل  عنس لمطم مػي قمػد لمب ػث 

 ملػز  ،درػع لمكػرة ب يػو لمجسػرا لسجػمجض ( –درع لمكرة ب يو لمجسرا لم يفض  –سربي للإردمؿ 
لمبم ث ذمؾ لمع دف لمذى طرأ ييم لمجيج يي لمعيرمبمػي دمػم للانعظػمـ رػض عنفمػذ لمبرنػمج  لمعليمجػض 

بمدػػػع دلـ لكثػػػر جػػػف  دػػػمط  لمفمػػػدم  لمجرعػػػرح بمدػػػع دلـ لمػػػعليـ لمنرػػػمؿ  لمج بممػػػؿ(  لمػػػذط عػػػـ ليػػػدلده 
،لمصػػػػ ر، لمعليمػػػػؽ لمصػػػػ عض ، لمػػػػنص لمجكعػػػػ ا ( بملإسػػػػمري لمػػػػم لدػػػػع دلـ لسمػػػػ لف  للاسػػػػمءل  
لمج عيفي  كذمؾ لمججمزل  لم مصي بممج بممؿ جف صغر لم يـ   في لم زف  عػ لرر للاثػمرة  لمعشػ مؽ 

ججػم لثػمر لمرغبػي مػدى لمع جمػذ جع بدػمطي شمشػي لملػرض  عرػدمـ لمجلي جػم  بطرمرػي جندػري  يذلبػي 
ميعلمجؿ جع ىذه لمعرنمي لم دمثي  لمعػض ع رػؽ ميػـ  رمػي لمػعليـ   للا ػع ط جػع لم دػم ؿ لمعكن م يمػي 
                                                                                    لم دمثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي . 

    Brown, Kiely c.  Feledichuk, D & Wong, A  معفػؽ ذمػؾ جػع درلدػي كػ          

(6215  ( ,4) م( 2415أحمــد عيــد عــدلي )  ( ,3) (م2413أحمــد عبــد المــنعم محمــد ) ’ 
لمعض لشمر  لمض  ( ’13) م(2415محمد سرحان الطيب )( 15)(م2415محمود أحمد دسوقى )

صػمؿ لمجلي جػم  لف لمعليـ لمجعنرؿ ملجؿ ييض  يؽ بم ي عليمجمي نشطي ،  مث مدػعطمع لمجػعليـ ع 
  لمجلمرؼ  لمردرل  لملريمي لمجعن يي بدي مي  ب س ح لكثر جف لمطرمري لمعريمدمي .

ع يد رر ؽ ذل  دلامي د صم مي بمف جع دطض لمرممدمف لمبلدممف عرض نتائج الفرض الثالث:  -
 ميجيج يعمف 

ض عنس لمطم مي   لمعيرمبمي  لمسمبطي (رض جدع ط شكؿ لسدلء لمفنض مبلض لمجيمرل  لسدمدمي ر
درع  –سربي للإردمؿ  –مف ردج ركم  لم –لمربسي ييم لمجسرا  - قفي للادعلدلدقمد لمب ث  

 درع لمكرة ب يو لمجسرا لسجمجض ( مصممح لمجيج يي لمعيرمبمي .       –لمكرة ب يو لمجسرا لم يفض 
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 (14جــدول )
 جموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌةاختبار )ت( لبٌان دلالة الفروق بٌن القٌاسٌن البعدٌٌن للم

 لمستوي الأداء المهاري 
22=  2= ن 1ن  

 المتغٌر م
وحدة 
القٌا
 س

المجموعة 
 الضابطة

المجموعة 
الفرق بٌن  التجرٌبٌة

 المتوسطات
قٌمة 
 )ت(

مستوي 
 الدلالة

Cohen’
s d 

 ع م ع م

 1411 14111 3452 1431 1425 7441 1422 6413 درجه واقفة الاستعداد 1

 1413 14112 3431 1441 1427 7441 1441 6411 درجه القبضة على المضرب 2

 14663 14142 .241 14741 1414 6417 1421 6413 درجه حركات القدمٌن 3

 .141 14111 3443 .142 1412 7413 1426 5414 درجه ضربة الارسال 4

5 
دفع الكرة بوجه 
 المضرب الخلفى

 6412 درجه
14..

. 
7421 1412 1416 3447 14111 141. 

6 
دفع الكرة بوجه 
 المضرب الامامى

 .141 14111 3475 1435 1421 7411 1411 5465 درجه

 9.190( = 1.12قمجي   لميد ممي يند جدع ط جلن مي  
(  ىػض 3.32 – 9.12( أف قمجػي   لمج دػ بي ععػرل ح بػمف  2(  لمشػكؿ  31معسح جػف لميػد ؿ  

 – 1.110معػػػرل ح بػػػمف    لمدلامػػػي  جدػػػع ط( 1٫12مػػػي  لكبػػػر جػػػف   لميد ممػػػي ينػػػد جدػػػع ط جلن  
(  ججػػػػم مػػػػدؿ ييػػػػض  يػػػػ د رػػػػر ؽ ذل  دلامػػػػي د صػػػػم مي بػػػػمف جع دػػػػطض لمرممدػػػػمف لمبلػػػػدممف 1.109

ميجيجػػ يعمف لمسػػمبطي   لمعيرمبمػػي   بجرمرنػػي لمجع دػػطم   يػػد أنيػػم مصػػممح لمجيج يػػي لمعيرمبمػػي 
يـ أثر معػرل ح بػمف جع دػط  يػممض رػض (  ى   0.02 – 1.663( معرل ح بمف   d جلمجؿ ك ىف  

 جدع ط لسدلء لمجيمرط
 بجرمرنػػػي لمجع دػػػطم   يػػػد لف لمفػػػر ؽ مصػػػممح لمجيج يػػػي لمعيرمبمػػػي رػػػض ل عبػػػمرل  جدػػػع ى        

ذمؾ لمض ععثمر لدع دلـ لمبرجيمي لمعليمجي ويعزو الباحث  لمع صمؿ لمجلررض  مجيمرل  عنس لمطم مي
ممػػؿ(  لمعػػض يجيػػ  ييػػم عػػ رمر لمجنػػمخ لمعليمجػػض لميمػػد  لمػػذط لدػػعطع بمدػػع دلـ لمػػعليـ لمنرػػمؿ  لمج ب

لمع جمذ جػف   مػو جلررػي  ريػـ  لدػعملما لمجلػمرؼ  لمجلي جػم  بصػ رة أرسػؿ ،  ذمػؾ جػف  ػ ؿ 
 طرؽ  أدممما يذا شمري  دييي ،  لمعض جف لمصلا يرسيم بمسدممما لمعريمدمي .

أحمـد عيـد  ( ,3) (م2413عبـد المـنعم محمـد ) أحمـد معفػؽ ذمػؾ جػع نعػم   درلدػي كػ  جػف      
محمــــد ســــرحان الطيــــب ( 15)(م2415محمــــود أحمــــد دســــوقى ) ( ,4) م( 2415عــــدلي ) 

لمعض أشمر  دمض لدػع دلـ لمجدػع دثم  لمعكن م يمػي رػض لملجيمػي لمعليمجمػي عدػميد ( 13) م(2415)
لمع صمؿييض   
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مدمي   س ح أكثر جف لمطرؽ لمعريلمجلررض ميجلي جم  بدي مي    
ع يد رػر ؽ ذل  دلامػي د صػم مي بػمف وبذلك يتحقق صحة الفرض الثالث والذي ينص عمي :     

جع دػػػطض لمرممدػػػمف لمبلػػػدممف ميجيجػػػ يعمف  لمعيرمبمػػػي  لمسػػػمبطي (رػػػض جدػػػع ط شػػػكؿ لسدلء لمفنػػػض 
مصػػػػممح  جدػػػع ط لمع صػػػػمؿ لمجلررػػػض مػػػػبلض لمجيػػػمرل  لسدمدػػػػمي رػػػػض عػػػنس لمطم مػػػػي قمػػػد لمب ػػػػث 

 لمعيرمبمي .لمجيج يي 
: والتوصيات الأستناجات -  

رض س ء لسىدلؼ  لمفر ض لم مصي بممب ث  لدعنمدل ييض للإيرلءل  لمليجمي   الأستناجات -
لمجرعبطي بج س ع لمب ث ،  جف   ؿ لمنعم   لمعض عـ لمع صؿ دمميم ، ررد ع صؿ لمبم ث دمض 

 للادعنعميم  لمعمممي : 
لء نج ذج( أد  لمض ع دف رض جدع ى شكؿ لسدلء لمفنض رض لمطرمري لمعريمدمي  لمشرح  أد -

 رممسي عنس لمطم مي مصممح لمرممس لمبلدط ميجيج يي لمسمبطي .
لمبرنمج  لمعليمجض لمجرعرح بمدع دلـ لمعليـ لمنرمؿ دمىـ بطرمري دميمبمي  رلممي رض ع دف جدع ى  -

مصممح لمرممس لمبلدط ميجيج يي شكؿ لسدلء لمفنض  لمع صمؿ لمجلررض رض رممسي عنس لمطم مي 
 لمعيرمبمي .

:التوصيات -  
بناء عمى الإستخلاصات الخاصة بموضوع البحث يوصي الباحث بما يمي :      
لدع دلـ لمبرنمج  لمعليمجض لمجرعرح بمدع دلـ لمعليـ لمنرمؿ معليـ بلض لمجيمرل  لسدمدمي  -

 مرممسي عنس لمطم مي مع جمذ لمجر يي للإيدلدمي .
عط مر لمعليـ بمدع دلـ عرنمي لمي لعؼ لمجعنريي   لمج بممؿ (  يلييم سجف طرؽ  أدممما  -

لمعدرمس لم دمثي لمجدع دجي رض عليـ لمجيمرل  لسدمدمي مرممسي عنس لمطم مي بصفي  مصي  بمقض 
 لسملما بصفي يمجو بيمنا طرؽ لمعدرمس لمجعبلي .

يدلد لمجدردمف ع رمر برجيمم  عليمجمي جلدة بعرنمي لمي لع - ؼ لمجعنريي  لمج بممؿ( رض لمجدلرس  ل 
 ييض كمفمي لمعلمجؿ جع ىذه لمبرجيمم  . 

 :المراجع العربية والأجنبية -
ععثمر لمعدرما لملريض ييم عط مر بلض لمجيػمرل  لم ركمػي منمشػ   أحمد صبحي سالم : .0

 ـ.9110عنس لمطم مي، ردممي دكع رله ، كيمي لمعربمي لمرممسمي، للإدكندرمي ، 
لمػػعليـ لميػػ لؿ ر مػػي يدمػػدة ميػػعليـ بمدػػع دلـ لمعرنمػػم  للادػػيكمي، لمجػػ عجر  أحمــد محمــد ســالم : .9

لمليجض لمثمجف يشر مييجلمي لمجصرمي ميجنمى   طرؽ لمعدرمس، كيمي لمعربمي لمرممسمي ميبنػم ، 
 ـ9116،لمرممض
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ــدأ .3 ــنعم محم ــد الم عليػػـ بلػػض جيػػمرل  :" برنػػمج  بمدػػع دلـ لمػػعليـ لمجعنرػػؿ  عػػعثمره رػػض حمــد عب
 لميجبمز مع جمذ لمجدلرس لمذكمي رم س ء عكن م يمم لمجلي جم   للإعصملا "، ردممي دكع رله ،

 ـ 9103،لمرممسمي ،يمجلي طنطم لمعربمي كيمي
  M-learning: عػػػعثمر برنػػػمج  عليمجػػػض بخدػػػع دلـ أدػػػي ا لمػػػعليـ لمجعنرػػػؿ   أحمـــد عيـــد عـــدلي .0

, جييي ب  ث لمعربمي لمبدنمػي  يمرل  للانرمذ رض لمدبم يبطرمري قمرطء لمك د ييض عليـ بلض ج
 ـ 9102،( كيمي لمعربمي لمرممسمي ميبنمف , يمجلي بنيم 00 لمرممسمي , لملدد  

عدرما( ، –لمجريع رم عنس لمطم مي  عليمـ  آيمين وديع فرج ، سموي عز الدين فكري : .2
 ـ. 9119جنشعة لمجلمرؼ ، للإدكندرمي ، 

 " Mobil  Learning " لمعليػمـ بػممج ج ؿ : ، مجـدى محمـد يـونس جمـال عمـى الدهشـان .6
 ـ .9101،صمغي يدمدة ميعليمـ يف بلد، لمرمىرة

لسملػػػػما لمصػػػػغمرة  لسملػػػػما لمعجيمدمػػػػي  أملػػػػما لمجسػػػػرا ، روحيــــة أمــــين عبــــد الله :  .3
نظرمػػم  لسملػػما ،عػػنس لمجسػػرا لم شػػػبض ، عػػنس لمطم مػػي ، لمطبلػػي لمثممثػػي ، جطبلػػػي 

 ـ.0223، لميمزة ، لملجرلنمي 
 ددػػػػي لملربمػػػػي ميليػػػػ ـ جلمجدػػػع دثم  لمعكن م يمػػػػي ر ئ   عطبمرػػػػم ، لم: زينــــب أمــــين محمــــد  .0

 ـ .9102،  لمثرمري، لمرمىرة
عط مر دريي  دقي بلض لمجيمرل  لميي جمي  لمدرميمي منمش  عنس  طارق محمد عمى : .2

معربمػػػي لمرممسػػػػمي دػػػني بج مرظػػػي لمشػػػرقمي ، ردػػػممي دكعػػػ رله ، كيمػػػي ل 00لمطم مػػػي ع ػػػ  
 ـ. 9113ميبنمف، يمجلي لمزقمزمؽ ، 

ن   ريـ أرسؿ معكن م يمم لمعليمـ  لم دم ؿ لمجعلددة رػض  يػرل  : فتح الباب عبد الحميم  .01
لمدرلدي، ديديي درلدم   ب  ث لميجلمي لمجصرمي معكن م يمم لمعليمـ، لمجييد لم مجس، لمكعما 

 ـ.0222، لمثممث
مرمي ل عبمر مرممس لمصفم  لمبنمي  لمجيمرل  لسدمدمي بنمء بط مجدي أحمد شوقي : .00

منمشػػ  عػػنس لمطم مػػي ، ردػػممي دكعػػ رله ، كيمػػي لمعربمػػي لمرممسػػمي ميبنػػمف ، يمجلػػي لمزقػػمزمؽ  
 ـ. 0226

عػعثمر لمعليػمـ يػف بلػد ييػم لمكفممػم  لمعدرمدػمي  لمجدػع ى لمجلررػض :محسن حسيب السيد  .09
رنػ ف لمرممسػي، كيمػي لمعربمػي لمرممسػمي ميبنػم ، يمجلػي  لمعطبمرم ميطمما لمجليػـ، جييػي ييػ ـ   

 ـ .9116، ي لف
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 رمييمي نج ذج لمعليـ لمجلك س بمدع دلـ لمجنصي لمعليمجمي ددج د  :محمد سرحان الطيب  .03
Edmodo  رػػػم عنجمػػػي جيػػػمرل  لمػػػعليـ لمػػػذلعم  لمع صػػػمؿ لمدرلدػػػض رػػػم جرػػػرر للا مػػػمء، ردػػػممي

 1ـ9102، يعجميمي، يمجلي للاجمـجميدعمر غمر جنش رة، كيمي لملي ـ للا
ديدػػيي لمجنػػمى  لمرممسػػمي ، جنيػػمج عػػنس لمطم مػػي، ددلرة  محمــد ســعد الــدين الســيد : .00

لمنشػػػػر بجركػػػػز لمجلي جػػػػم   لمع ثمػػػػؽ ، قطػػػػمع ديػػػػدلد لمرػػػػمدة ، لمجييػػػػس لسييػػػػم ميشػػػػبما 
 ـ.0229 لمرممسمي، لميمزة ، 

مجلررػػض  بلػػض لمجيػػػمرل  عػػعثمر لمػػعليـ لمنرػػمؿ ييػػم لمع صػػمؿ ل: محمــود أحمــد دســوقى  .02
 لمعربمػػي كيمػػي لم ركمػي  ل  عػػزلؿ قيػػؽ لمػػعليـ رػػم كػػرة لممػػد ميجلػػمقمف دػػجلممً "، ردػػممي دكعػػ رله ،

 ـ 9102،  لمرممسمي بنمف ، يمجلي للإدكندرمي
رمييمي لدع دلـ لمعليـ لمجلك س رػم لميغرلرمػم معنجمػي لمب ػث لميغرلرػم، : مروى إسماعيل  .06

 ـ 9102، رلدم ، يجمفجييي لميجلمي لمعرب مي ميد
، لمعليػمـ للإمكعر نػض، عطبمرػم  جدػع دثي، ، دلر لمفكػر لملربػم، لمرػمىرة: وليد سالم محمد  .03
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